
TVIRTINU

I savaite valgiara5tis 6 - 10metq

Pirmadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: Grikiq ko5e su sviestu (tausojantis), siirio lazdele

vaisiai (augalinis), Zoleliq arbata.
0,95

Pietiis: Burokeliq sriuba su bulvemis (tausojantis, augalinis),
grietine, duona, kiaulienos troSkinys su plikytais ryLiais
(tausojantis), vaisiai, darZoves.

0

Pavakariai: Virti var5kediai (tausojantis), trintq uogq uZpilas, jogurtas,

vaisiai, Zoleliq arbata. 1.1

Antradienis
Patiekalas KAINA

Pusrvdiai: AviZiniq dribsniq ko5e su sviestu (tausojantis), trinta
var5kyte su bananais irjogurtu, vaisiai, Zoleliq arbata

1,05

Pietiis: SvieZiq kopiistq sriuba su darZovemis (tausojantis,

augalinis), grietine, duona, ta5ki viStiena (tausojantis),

bulviU ko5e su sviestu (tausoiantis), darZoves, vaisiai

0

Pavakariai: Mieliniai blyneliai, trintg uogq uZpilas (augalinis), vaisiai,
Zoleliq arbata 0,5

Treiiadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: Manq koSe su cinamonu ir sviestu (tausojantis), viso griido
duona su sviestu ir fermentiniu siiriu, vaisiai (augalinis),

Zoleliq arbata

0,9

Pietiis:
RUg5tyniq sriuba su darZovemis (tausojantis, augalinis),
grietine, duona, kiaulienos maltinukas (tausojantis), virti
grikiai (augalinis, tausojantis), darZoves, vaisiai.

0

Pavakariai: Omletas (tausojantis), duona, agurkai, kons. Zirneliai,
obuoliq sultys 1,4

Ketvirtadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: MieZiniq kruopr+ koSe su sviestu (tausojantis), trinta
var5kyte su uogomis , vaisiai, Zoleliq arbata

I

Pietiis: Trinta moliiigq sriuba (tausojantis), moliiigq seklos
(augalinis), tro5kinta viStiena (tausojantis), virtos bulves su

sviestu (tausojantis), darZoves, vaisiai
0

Pavakariai: VarSkes apkepas su bananais (tausojantis), natiiralus
iogurtas, vaisiai, Zoleliq arbata

1,5



Penktadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: Omletas su siiriu (tausojantis), duona, agurkai, kons'

kukunlzai, obuolirl sultys
1,4

Piehis: Zirniq, mieZiniq kruopq sriuba su darZovemis (tausojantis,

augalinis), duona, kepta la5i5os file (tausojantis), virti ryZiai

(augalinis, tausojantis), darZoves, vaisiai
0

Pavakariai: Makaronai su vi5tiena ir siiriu (tausojantis), agurkai,

oomidorai. arbata
1,4



II savaite valgiara5tis 6 - lOmetq

Pirmadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: Manq koSe su cinamonu ir sviestu (tausojantis), siirio

lazdele, vaisiai, Zoleliq arbata 0,95

Pietiis: Zirniq sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis,

tausojantis), duona, kiaulienos maltinukas, virti grikiai
(augalinis, tausojantis) 0

Pavakariai: Kepti varSkediai, nahralus jogurtas, trintq uogq uZpilas
(augalinis), vaisiai, Zoleliq arbata 1,3

Antradienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: Kukuriizq kole su sviestu (tausojantis), trintq uogq

uZpilas, duona su sviestu ir virtu kiau5iniu, vvaisiai,
Zoleliu arbata 0,9

Piet[s: Perliniq kruopq sriuba su darZovemis (tausojantis,

augalinis) ), grietine, duona, kalakutienos maltinukas
(tausojantis), makaronai, darZoves, vaisiai 0

Pavakariai: Blyneliai su bananais, trintq uogq uZpilas (augalinis),
natliralus jogurtas, vaisiai, Zoleliq arbata

0,8

Treliadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: Pieni5ka perliniq kruoprl sriuba (tausojantis), duona su

sviestu ir fermentiniu siiriu, vaisiai, Zoleliq arbata I
Pietiis: Burokeliq sriuba su pupelemis ir bulvemis (tausojantis,

augalinis), grietine, duona, kiaulienos gulia5as
(tausojantis), virtos bulves su sviestu (tausojantis)
darZoves, vaisiai.

0
Pavakariai: Makaronai su vi5tiena ir stiriu (tausojantis), morkq

lazdelds, kons. kukunl zai, Zolelit4 arbata

1.3

Ketvirtadienis

RyZiq ko5e su sviestu (tausojantis), trinta var5lqde su
is, vaisiai, Zoleliq arbata

Agurkine sriuba su perlinemis kruopomis (tausojantis,

inis), grietine, duona, kepta vi5tienos kriitinele
tausojantis), virti ryZiai (augalinis, tausojantis),

Be5amelio padaZas, darZoves, vaisiai

(tausojantis), duona, kons. Zirneliai, agurkai,
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Penktadienis

Patiekalas KAINA

PusryCiai: Kvie0iq dribsniq ko5e su sviestu ir bananais, (tausojantis)

siirio lazdele, vaisiai, Zoleliq arbata

1.3

Pietiis:
Trinta darZoviq sriuba (tausojantis), duona, lydekos

maltinukas (tausojantis), grietineles-pomidory padaZas,

bulviq ko5e su sviestu (tausojantis),darZoves, vaisiai
0

Pavakariai: Virtrtr bulviq blynai su jautiena, grietine
paprikos, agurkai, Zolelitl arbata 1,4
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Pirmadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: AviZiniq dribsniq ko5e su sviestu (tausojantis), hinta
var5kyte su bananais irjogurtu, vaisiai, Zoleliq arbata 1.05

Pietiis: Perliniq kruopq sriuba su darZovemis (tausojantis,

augalinis), duona, grietine, maltas kalakutienos Slauneliq

mesos kepsnys (tausojantis), virti grikiai (augalinis,

tausojantis), darZovds, vaisiai

Pavakariai: Makaronai su vi5tiena ir s[riu (tausojantis), paprikos,

kons. kukur[zai, Zoleli4 arbata 1.4

Antradienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: Manq ko5e su cinamonu ir sviestu

(tausojantis), siirio lazdele

vaisiai, Zoleliq arbata 1,25

Pietiis: Lg5iq sriuba su darZovemis (tausojantis, augalinis),
grietine, duona, garintas vi5tienos kukulis (tausojantis),

v irti ry Ziai (augalinis, tausoj anti s), darZoves, vaisiai
Pavakariai: Virti var5kediai (tausojantis), natiiralus jogurtas, trintq

uogq uZpilas (augalinis), vaisiai, Zoleliq arbata

l,l

Treliadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: Omletas (tausojantis), duona, agurkai, kons. Zirneliai
Vaisiai (augalinis), obuoliq sultys 1,3

Pietiis: Pupeliq sriuba su darZovemis (tausojantis, augalinis),
duona, varSkes apkepas su morkomis, grietind, darZoves,

vaisiai.

Pavakariai: SklindZiai, trintq uogq uZpilas (augalinis), nat[iralus
jogurtas, vaisiai, Zoleliq arbata

0.7

Ketvirtadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: MieZiniq kruopU koSe su sviestu (tausojantis), jogurtas

indelyje, trintq uogq uZpilas (augalinis), vaisiai
(augalinis), Zoleliu arbata 1.05

Pietiis: Burokeliq sriuba su raugintais kopiistais ir darZovemis
(tausojantis, augalinis) grietine, duona, makaronai su
jautiena (tausojantis), darZoves, vaisiai



Pavakariai: I Var5kes apkepas (tausojantis), trintq uogq uZpilas
(augalinis), natiiralus jogurtas, vaisiai, arbata

1,45

Penktadienis
Patiekalas KAINA

Pusrydiai: 5 grUdq dribsniq ko5e su sviestu (tausojantis), duona su

sviestu ir fermentiniu siiriu, vaisiai, arbata I
Pietris: DarZoviq sriuba (tausoj antis, augalinis) duona, grietine,

menkes maltinukai (tausojantis), bulviq ko5e su sviestu
(tausoj antis), darZoves, vaisiai

Pavakariai: Pieni5ka makaronq sriuba, mieline bandele su cinamonu,
vaisiai, arbata 1,15


