REKOMENDACIJOS PRITAIKYTŲ IR INDIVIDUALIZUOTŲ PROGRAMŲ RENGIMUI

I. PRITAIKYTOS PROGRAMOS
Mokiniams, turintiems specialiųjų ugdymosi poreikių dalykų Bendrąją programą pritaiko mokytojas, atsižvelgdamas į mokinių ugdymosi poreikius, mokyklos Vaiko gerovės komisijos, mokykloje dirbančių švietimo pagalbos specialistų rekomendacijas. 
Mokytojas, siekdamas tenkinti individualius mokinio poreikius, turi:

planuoti, kokių žinių jam reikės, kad galėtų veiksmingiau mokyti ir padėti konkrečiam mokiniui pasiekti geresnių rezultatų;

rasti būdus gauti daugiau informacijos apie ugdytinį (pasinaudoti specialistų patarimais, anksčiau ugdžiusio mokinį mokytojo rekomendacijomis, tėvų pastebėjimais ir pan.);

nuspręsti, kaip aptars su mokyklos vadovais, klasės mokiniais tai, kokios pagalbos, kokių išteklių jam reikės;

pasirinkti veikimo kryptį – ugdymo metodus ir būdus, diferencijuoti mokymą skirtingoms mokinių grupėms, organizuoti pamokos darbą taip, kad tobulėtų mokinio kompetencijos. 
Kiekviena programa turėtų būti pagal galimybes orientuota į konkretaus mokinio bendrųjų kompetencijų ugdymą ir:

pabrėžianti aktyvų mokymą (-si) ir skatinanti vaiko aktyvaus dalyvavimo bei bendradarbiavimo pamokoje galimybes;

lavinanti pozityviuosius asmens gebėjimus, plėtojanti pažinimo galimybes, pomėgius, interesus;

skatinanti mokantis remtis artimiausioje aplinkoje esančiomis priemonėmis;

ugdanti gebėjimus, kurie leidžia kompensuoti sutrikusios funkcijos veiklą arba prisitaikyti ir produktyviai veikti be jos;

inicijuojanti mokymąsi bendradarbiaujant;

mokymosi procese aktualizuojanti socialinius ir asmeninius aspektus;

skatinanti mokymosi įgūdžių bei savarankiško mokymosi strategijų formavimąsi.

Rengiant mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių ugdymo programą ir planuojant ugdymo procesą visada būtina remtis ,,stipriosiomis“ mokinio ypatybėmis bei numatyti, kaip ,,apeiti“ arba lavinti ,,silpnąsias“. Svarbu, kad programoje mokytojas konkrečiai įvardytų, ką mokinys jau žino, ką geba daryti ir kaip, kokiu būdu išmoksta greičiausiai. Taip pat svarbu įvardyti labai svarbius dalykus, kurių mokinys negeba (pavyzdžiui, neturi savarankiško darbo įgūdžių ir kt.), vengti teiginių ,,nieko nemoka“ ar ,,nieko nežino“. Mokytojas turi parengti programą taip, kad mokinį lydėtų sėkmė.

II. UGDYMO TURINIO PRITAIKYMO SPECIALIŲJŲ POREIKIŲ MOKINIAMS PRINCIPAI IR INDIVIDUALIZAVIMO PROCEDŪROS

Pritaikant Bendrąsias programas specialiųjų poreikių mokiniams, vadovaujamasi šiais principais:

didžiausios naudos mokiniui – ugdymo vieta, įstaiga ir ugdymo organizavimo būdai parenkami tariantis su tėvais ir specialistais taip, kad ugdymas duotų didžiausią naudą mokiniui, atsižvelgiant į jo ugdymosi poreikius;

individualizavimo – gerų ugdymo rezultatų siekiama individualizuojant ugdymo tikslus, metodus ir turinį, atsižvelgiant į mokinių galimybes ir specialiuosius poreikius, mokymosi sunkumus, gebėjimų raidos ypatybes, individualią pažangą;

praktiškumo – ugdymas vyksta per praktinio pobūdžio veiklas ir užduotis, orientuojamasi į mokinio praktinius gyvenimo poreikius.
III. PRITAIKYTOS PROGRAMOS PILDYMO TAISYKLĖS
Programa galima naudotis tik tada, kai su ja susipažįsta ir pasirašo vienas iš tėvų (globėjų, rūpintojų).
Mokytojai pritaikytų programų formas pildo kiekvienam  pagal pritaikytą dalyko programą besimokančiam mokiniui (kiekvieno dalyko atskirai).
„Mokinio (-ės)  gebėjimai“: rašomi gerai susiformavę gebėjimai, mokėjimai, įgūdžiai, susidaryta žinių sistema, ką mokinys atlieka savarankiškai ir su mokytojo pagalba.
„Apibendrinti programos tikslai“: formuluojami remiantis dalyko tikslais, pritaikant juos konkrečiam vaikui.
„Dalyko žinių spragos“: pažymima, ko mokinys dar neišmoko, fiksuojamos „baltos dėmės“. Jų išsiaiškinimas padės rengiant sekantį programos etapą, numatyti tolesnius ugdymo tikslus.
„Iškilusios ugdymo (-si) problemos“: nurodomos priežastys, dėl kurių mokiniui nepavyko įsisavinti programinių reikalavimų šiame etape.
IV. PRITAIKYTOS PROGRAMOS RENGIMAS
Mokinio gebėjimai.
Aprašomi susiformavę gebėjimai, mokėjimai, žinios, įgūdžiai, kuriuos galima panaudoti tam tikro dalyko mokymuisi. 

Mokytojo tikslai.
Įrašomi tikslai, kuriuos mokytojas kelia sau mokydamas specialiųjų poreikių vaiką. Formuluojant tikslus, orientuojamasi ne tik į dalyko įsisavinimą, bet gali būti keliami ir korekciniai tikslai. 

Taikomi mokymo būdai.

Įrašomi mokymo būdai, kuriuos mokytojas naudos specialiųjų poreikių vaiko mokymui. Mokymo būdai parenkami atsižvelgiant į vaiko specialiųjų ugdymosi poreikių ypatumus ir mokymosi sunkumų priežastis. 

Mokinio pasiekimai įsisavinant programą.
Pildoma pasibaigus pusmečiui. Vertinama kaip mokinys įsisavino minimalųjį programos lygmenį, ar tai, ką įsisavino, atitinka jo galimybes. Mokinio pasiekimų vertinimas padeda apmąstyti tolesnį programos pritaikymą.

Dalyko žinių spragos.
Pažymimos pastebėtos esminės dėstomo dalyko spragos, kurios trukdo įsisavinti programą minimaliuoju lygmeniu. Tai padeda mokytojui apgalvoti jų šalinimo laiką ir būdus. 

Iškilusios ugdymo problemos.
Šią skiltį pildyti nėra būtina, tačiau jeigu ugdymo procese mokytojas susidūrė su problemomis, kurios trukdė vaiko mokymuisi, galima jas įvardinti. Planuojant tolesnį ugdymą reiktų atsižvelgti į šias problemas ir ieškoti būdų jas šalinti.

Programą parengęs mokytojas pasirašo.


Tėvai savo parašu patvirtina sutikimą ugdyti vaiką pagal pritaikytą programą.
V. INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS RENGIMAS
Mokinio gebėjimai.

Aprašomi susiformavę gebėjimai, mokėjimai, žinios, įgūdžiai, kuriuos galima panaudoti tam tikro dalyko mokymuisi.
Mokytojo tikslai.

Įrašomi tikslai, kuriuos mokytojas kelia sau mokydamas specialiųjų poreikių vaiką, numatomi nuoseklūs bazinių gebėjimų formavimo žingsniai. 

   Taikomi mokymo būdai.

Įrašomi mokymo būdai, kuriuos mokytojas naudos specialiųjų poreikių vaiko mokymui. Mokymo būdai parenkami atsižvelgiant į vaiko specialiųjų ugdymosi poreikių ypatumus ir mokymosi sunkumų priežastis.

Naudojami vadovėliai, pratybų sąsiuviniai.

Surašomi vadovėliai ir pratybų sąsiuviniai, kurie bus naudojami vaiko ugdymui. Kartais šioje grafoje rašoma  „individualiai parengtos užduotys“, jei mokytojas nenaudoja kokio nors vadovėlio kaip mokomosios medžiagos rengimo pagrindo, o kiekvienai temai ruošia užduotis iš įvairių vadovėlių ir pratybų sąsiuvinių.

Specialistų teikiamos pagalbos kryptys.

Pildoma, jei mokykloje dirba specialistai. Jei specialistas teikia pagalbą įsisavinant tam tikrą dalyką, teikiamos pagalbos kryptis derina su dalyko mokytoju ir tai pažymi atitinkamoje skiltyje. 
Mokomos temos.

Surašomos planuojamos temos, kurias vaikas mokysis artimiausią  pusmetį. Griežtos laiko ribos temų įsisavinimui nenustatomos, nes sunku numatyti laiką, kurio reikės mokomosios medžiagos įsisavinimui. Nespėjus įsisavinti numatytų temų, jos planuojamos kitam pusmečiui.

Išmokimas.

Pildoma pasibaigus pusmečiui. Mokomosios medžiagos įsisavinimas vertinamas pažymėtais simboliais. Rengdamas programą kitam pusmečiui, mokytojas turi atsižvelgti į jau mokytų temų išmokimo kokybę. Tai svarbūs duomenys vertinant mokinio galimybes bei programos tinkamumą. Jei daugumos temų išmokimas žymimas 0 – neišmoko, o pastabose nenurodomos priežastys, galima manyti, kad parengta per sunki programa. Jei atskirų temų išmokimas žymimas 0 – neišmoko ar S – silpnai išmoko, mokytojas turi nuspręsti, ar tos temos reikia atsisakyti, nes ji yra per sunki, ar ją bus galima mokyti vėliau, ar  ją reikia kartoti kitą pusmetį.

Pastabos.

Pažymima, kas nuspręsta daryti dėl neišmoktų ar silpnai išmoktų temų. Galima pažymėti, kurių temų bus mokomasi kartu su klase. Jei pusmečio gale įvertinama, kad daugumos temų mokinys nepajėgė gerai įsisavinti ir neiškilo mokymosi problemų, kurios trukdė išmokimui, galima pastabose pasižymėti, kad kitą pusmetį reiktų lengvinti programą.

Temos, kurių atsisakoma.

Ši dalis pildoma tada, jei programa rengiama pagal klasės, kurioje vaikas mokosi, arba žemesnės klasės bendrąją programą, laikantis nuoseklumo. Jei neįmanoma išlaikyti tokio nuoseklumo ir programa rengiama naudojantis skirtingų klasių mokomąja medžiaga (arba derinant bendrąsias ir specialiąsias programas), ši dalis nepildoma.

Iškilusios ugdymo problemos.

Išvardijama, kokios problemos iškilo ugdant mokinį. Planuojant tolesnį ugdymą reiktų atsižvelgti į šias problemas ir ieškoti būdų joms šalinti.

Programą parengęs mokytojas pasirašo.


Tėvai savo parašu patvirtina  sutikimą ugdyti vaiką individualizuojant programą.
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